
Dopo la ristrutturazione, l’Hotel Park è diventato un hotel elegante con una posizione unica, a pochi passi dal lungolago di Bled e
con le vedute più affascinanti sulle meraviglie dei dintorni. Durante la fase di rinnovo ci siamo lasciati ispirare dalla natura. Bled è
un’inimitabile perla alpina immersa in una natura mozzafiato, senza eguali nel mondo, si trova ai margini del Parco naturale del
Triglav e riunisce in sé due elementi naturali di eccezionale importanza: l’acqua e il bosco.

Immerso nel verde di vecchi e imponenti alberi nel centro della città di Bled, l’hotel vanta una vista fenomenale sul lago, l’isoletta
ed il castello di Bled, nonchè sulle Alpi Giulie.

Il concetto di benessere al Rikli: a metà dell’Ottocento, il guaritore Arnold Rikli ha trasformato Bled in un moderno centro della
salute. Per migliorare lo stato dell’individuo, si è affidato ai fattori naturali di Bled – aria, acqua e sole. Incitava a fare tanto
movimento all’aria aperta, a un’alimentazione vegetariana moderata ma di qualità e al sonno ristoratore. Durante il  vostro
soggiorno potrete vivere secondo i precetti di Rikli: alzarsi prima dell’alba, bere acqua fresca di Bled a digiuno, camminare scalzi
sull’erba con la rugiada mattutina, fare pasti leggeri, nuotare, prendere il sole, camminare molto e passeggiare all’aria fresca
alpina.


